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Eestis puuetega inimestele tootamist voimaldavate ja
toovahendusasutuste ulevaade

Kaesolev ulevaade on koostatud 2013.a. ja taiendatud 2015.a alguses, enne projekti
,VOitle vdimekuse nimel!* [dppemist. Tegemist on Ulevaatega keskustest, kes tana Eestis
pakuvad vdimalust puudega noortele taiskasvanutele ja puuetega inimstele laiemalt
tootamise toetamise teenust, todvahendust, abi ja tuge mdtestatud tegevuse leidmiseks

igapaevaelus, et ei kaoks omandatud oskused ning et sailiks tegutsemislust.

Tootamist vdimaldavate keskuste Ulevaates esinevad kdik 16 puuetega inimeste
maakondlikku katusorganisatsiooni (15 maakonda ja Tallinna linn) kuna iga maakondlik
katusorganisatsioon puuetega inimeste organisatsioonide voérgustikus tunneb oma
maakonna olukorda kdige paremini ning oskab soovitada, milline tookeskus voi tootamist
vahendav asutus maakonnas on parim koostdopartner sdéltuvalt koostodpakkumise

iseloomust.

Ulevaate koostamisel on arvestatud asjaoluga, et kohalike omavalitsuste litumine on
veel ees ning selle kaigus vodivad esineda mitmedki muudatused tanaste keskuste
tegevuses. Arvestatud on samas sellega, et vajadus toetamise tédtamise jarele ei kao —
ning osa algatusi, mis tana on veel lapsekingades, saavad edasi tegutsedes
tugevamaks. Kaardistamine pole seetdttu [6plik, sest osa tana teenuseid osutavaid

asutusi vbivad selle tegevuse I6petada ning uusi pakkujaid lisandub kogu aeg.

Tallinn ja Harjumaa

Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskus

Mari Rull, juhataja

Astangu 27, 13519 Tallinn, Tel. 687 7231 astangu@astangu.ee



Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskus on Eestis ainulaadne keskus, mis pakub
toOealistele erivajadusega inimestele mitmesuguseid rehabilitatsiooniteenuseid, arendab

Eesti rehabilitatsioonivaldkonda ning jagab tarkust teiste teenusepakkujatega.

Pdhilisteks rehabilitatsiooniteenusteks, mida klientidele pakutakse, on t66- ja tegevus-
vdime hindamine, dppimisvdimalused, kaitstud t66 vdimalused, rehabilitatsioon, tdodle-
rakendumise toetamine ning abivahendite ja keskkonna kohandamise alane ndéustamine.
Nende teenuste Uhiseks eesmargiks on klientide ettevalmistus tooeluks labi todoskuste
ja -véime arendamise. Alates sellest, kui 1996. aastal Sotsiaalministeeriumi allUksusena

teenuseid pakkuma hakati, on Astangu toel avatud t66turule suundunud sadu inimesi.

Lisaks klienditoole arendatakse Eesti sotsiaal- ja haridusvaldkonda, osaledes sise-
riiklikes ja rahvusvahelistes arendusprojektides, raakides kaasa mitmetes tooruhmades
ja umarlaudades, korraldades valdkonna spetsialistidele koolitusi ja infopaevi ning

pakkudes tulevastele spetsialistidele praktikavéimalust.

Astangu tootab valja koostdds teiste keskustega programmipdhist tddalast
rehabilitatsiooni. Rehabilitatsiooniprogramm on kindla eesmargiga struktureeritud ja
eelnevalt planeeritud rehabiliteerivate tegevuste kogum, mida osutatakse eelnevalt
moodustatud kindlale erivajadustega inimeste grupile eelnevalt maaratletud ajaperioodi

jooksul.

Rehabilitatsiooniprogrammid  vdivad  olla  suunatud isikute  todlesaamisele,
Oppimaasumisele, elukorralduse (elamise) muutmisele vbi muutuseks valmisoleku,
motivatsiooni arendamisele. Rehabilitatsiooniprogrammis on kombineeritud

individuaalsed ja grupiviisilised tegevused.

Toolesaamist toetavaid rehabilitatsiooniprogramme on Eestis erinevate ESF projektide
raames valja tootatud alates 2009. aastast. Projektides osalenud asutuste tagasiside
programmipdhisele teenuse osutamisele on olnud positivne. Valja on toodud nt
meeskonnatdéé paranemine, tegevuste parem eesmargistatus ning sekkumiste

tulemuslikkus.

www.astangu.ee

AS Hoolekandeteenused Vaana-Viti Kodu **

Kersti Ojasu, juhataja

Viti kula, Harku vald 76910, Harjumaa Tel. 6742127 vaana@hoolekandeteenused.ee


http://www.astangu.ee/

Vaana-Viti Kodu asub Harju maakonnas Harku vallas Viti kulas. Kodu asub P&hja-Eesti
pankrannikul Vaana-Jéesuu kauni liivaranna laheduses. 2013.a rajati ajaloolise Viti
moisa korvale ka 5 uut kaasaegset peremaja, mille valmimist toetas Euroopa

Regionaalarengu Fond. Majad valmisid 2013. aasta juunis.

Oma tegemistes lahtume eelkdige kliendi individuaalsusest, tema isiklikest vajadustest ja
eriparast. Teeme omalt poolt kdik selleks, et klient tunneks end vajaliku ja tegutsemis-
vOimelise kodanikuna. Lisaks rutiinsetele igapaevatoimetustele toimuvad meil kliendi
arengut silmas pidades mitmesugused t60- ja huviringid, et arendada uusi oskusi ning

sailitada juba dpitut.

www.hoolekandeteenused.ee/vaana

Merimetsa tugikeskus

Saima Kalgan, juhataja

Merimetsa tee 1, Tallinn 10614, Tel/Faks: 6567 530 info@merimetsa.ee

Merimetsa Tugikeskuse eesmargiks on parandada psuuhiliste erivajadusega klientide
toimetulekut, pakkudes neile toetust tOotamisel ja igapaevastes tegevustes.
Tugikeskuses on 9 erinevat tdo6tuba, mille tegevustes saavad osaleda kdik meile

suunatud kliendid.

Keskus pakub psuuhiliste erivajadustega inimestele suunatud tootamise toetamise ja

igapaevaelu toetamise teenust.

e Omblemine (voodipesu, kardinad, operats.pesu, kaltsunukud)

o paberkottide Idikamine ja kleepimine

o kangastelgedel kudumine (kaltsuvaibad),varrastel kudumine (sokid, kindad jms.)
« heegeldamine (linikud, mutsid, suvekotid)

e postkaartide valmistamine ja tellimust6od

e savi voolimine ja glasuurimine

o pakendamine ja komplekteerimine

e puitmoobli parandamine ja varvimine

o toiduvalmistamine (Idunasook ja valjadpe

e koristustodd koogis ja uldruumides ning dues

WWw.merimetsa.ee



http://www.hoolekandeteenused.ee/vaana
http://www.merimetsa.ee/

Tallinna Vaimse Tervise Keskus

Merike Otepalu, direktor

A. Weizenbergi 20b, 10150 Tallinn Tel: 627 6642 tallinn@vaimnetervis.ee

Tallinna Vaimse Tervise Keskus on Tallinna linna sotsiaalhoolekandeasutus, kus
pakutakse ja arendatakse vaimse tervise teenuseid psudhilise erivajadusega
taiskasvanud inimestele ja nende peredele. Keskus aitab psuthilisest haigusest taastuda

ning ollakse taastumisprotsessis toetavaks ja ndustavaks partneriks.

Tootamise toetamine teenust pakuvad Haabersti klubimaja ja Lasnaméae tegevuskeskus.
Teenuse saamiseks on vajalik rehabilitatsioonimeeskonna hinnang teenuse sobivuse
kohta.

www.vaimnetervis.ee

Anija Vallavalitsuse Kehra Paevakeskus

Kai Viirmann, juhataja
Kreutzwaldi 7, Kehra 74306 Anija vald Tel: 602 0048 sotsiaalkeskus@anija.ee
Kehra Paevakeskus osutab Tootamise toetamise teen ust. Teenuse eesmargiks on

teenusele suunatud isiku tootamine tavaparases td0suhtes. Teenust osutatakse

tootamise kohas kahel korral nadalas.

http://anija.kovtp.ee/et/sotsiaalkeskus

Keila Linnavalitsuse Keila Sotsiaalkeskus
Riina Sippol, juhataja

Keskvaljak 17, 76605 Keila Tel: 679 1570 sots@keila.ee

Keila Sotsiaalkeskus tegutseb aastast 1996. Asutuse tegevus on aja jooksul jarjest

laienenud hdélmates erinevaid teenuseid, sihtgruppe ja partnereid. Majas on 25


http://vaimnetervis.ee/?page_id=20
http://vaimnetervis.ee/?page_id=23
http://www.vaimnetervis.ee/
mailto:sotsiaalkeskus@anija.ee
http://anija.kovtp.ee/et/sotsiaalkeskus
mailto:sots@keila.ee

pbhikohaga tootajat, lisaks lepingulised tootajad puudega inimeste abistajatena ja

paevakeskuse ringide juhendajatena.

Keskuse igapaevatdods on olulisel kohal koostod mittetulundusuhingutega, tagamaks
paremaid teenuseid linnaelanikele. Pikaajalisteks kootddpartneriteks on mti TOETUS,
mis pakub psuhholoogilist abi; mtii TOOTAHE — mis on tddandjaks td6keskuse

klientidele. Sotsiaalkeskuses kaib koos Laane-Harju Invauhing.

www.keilasots.ee

Paevakeskus Kao

Merike Melsas, direktor

Kéo 53, Tallinn Tel: 677 3495, kaokeskus i#kaokeskus.ee

Paevakeskus Kao on loodud 1996. a. eesmargiga pakkuda sotsiaalteenuseid turvalises
ja loovas keskkonnas raske ja sligava vaimu- ning liitpuudega lastele ja taiskasvanutele

nende parima vdimaliku eneseteostuse saavutamiseks.

Meie arengutee pole olnud alati kaetud pehme rohuga, see on olnud vahel ka kivine
magirada. See tee on meid viinud aga ikka edasi Paikese poole. Tormid sunnivad
tammesid ajama oma juuri sugavamale, arvame, et meie juured on tanaseks juba
piisavalt sigaval. Selle aja jooksul on keskuses suureks sirgunud juba terve pdlvkond

noori.

www.kaokeskus.ee

MTU Erivajadustega Inimeste Toetusiihing Tugiliisu

Agne Raudmees, juhataja
Margarita Razorjonova, teenuste koordinaator

Maleva 16, Tallinn 11711 Tel: 6605067 tugilisu@vaimukad.ee

Erivajadustega Inimeste Toetusuhing ( EIT ) Tugiliisu osutab té6tamise toetamise teenust

Tallinnas ja Harju maakonnas elavatele taiskasvanud vaimupuudega inimestele.


http://www.keilasots.ee/
javascript:wa_new_post('kaokeskus','kaokeskus.ee');
http://www.kaokeskus.ee/

Tootamise toetamise teenuse eesmark on juhendada ja ndustada inimest, et toetada
tema iseseisvat toimetulekut ja parandada elukvaliteeti tema vdimetele sobiva t00

otsimise ja tddtamise ajal.

www.tugiliisu.ee

Kuusalu Vallavalitsus

Maria Praats, hoolekandespetsialist

Madisa tee 17, Kiiu alevik, Kuusalu tel. 606 6381 maria.praats@kuusalu.ee

Tootamise toetamise ja elamise toetamise teenusele saamiseks peab olema Kkirjalik
soovitus rehabilitatsiooniplaanis voi rehabilitatsiooniteenuse osutaja kirjalik pdhjendatud
ettepanek teenuse suunamise kohta rehabilitatsiooniplaani koostamise ajaks.
Igapaevaelu toetamise teenusele saab psuhhiaatri hinnangu alusel.

Teenuseid saama suunamist ja teenuse osutamist korraldab sotsiaalkindlustusamet.

Teenust rahastab sotsiaalkindlustusamet ja osaliselt Kuusalu vald.

http://www.kuusalu.ee

Saku Vallavalitsuse Paevakeskus

Onne Liv Valberg, juhataja

Pargi 27, 75501 Saku paevakeskus@sakuvald.ee Tel. 604 1731
onne.valberg@sakuvald.ee

Saku Paevakeskus on Saku Vallavalitsuse hallatav hoolekandeasutus, mille eesmargiks
on valla sotsiaalsete erivajadustega isikutele ja peredele sotsiaalteenuste osutamine

nende toimetuleku soodustamiseks ja sailitamiseks ning huvitegevuse vdimaldamine.

www.sakuvald.ee

https://www.facebook.com/sakupaevakeskus/info



http://www.tugiliisu.ee/
http://www.kuusalu.ee/
mailto:onne.valberg@sakuvald.ee
http://www.sakuvald.ee/
https://www.facebook.com/sakupaevakeskus/info

Kose Vallavalitsuse Paevakeskus

Malle Lambasaar, juhataja

Hariduse 2a, 75101 Kose tel. 6756202 paevakeskus@kose.ee

Kose Paevakeskus osutab erihoolekandeteenuseid - toetatud elamise, toetatud

tootamise ja igapaevaelu toetamise teenuseid.

www.kosevald.ee

Tugikeskus JUKS tookeskus

Irina Kalde, direktor

Pihlaka 10 11215 Tallinn, irina@juks.ee +372 508 9925

ToOkeskuse eesmargiks on arendada klientide vdimeid, leida igale noorele
vOimetekohane t60 keskuses ning muila voimalikult palju oma tooteid. Keskuses
tootatakse erinevates tootubades: portselanimaal, kangastelgedel kudumine, keraamika,
siidimaal, dmblemine ja allhanke to6tuba. Tootubades koordineerivad t66d valdavalt
kunstiharidusega juhendajad. Tookeskuses tootab kaheksa juhendajat, sotsiaalpedagoog
muusika alal ning juhataja. Kord nadalas toimuvad seltskonnatantsutunnid ning Ule

nadala on klientidele taienduskoolitus ,Minu elu®.

www.juks.ee

SA Haraka kodu

Janika Soots, juhataja kt.

Kasesalu 10-a, Adsmée kiila, Saue vald 76402, Harjumaa, harakakodu.sa@gmail.com

Haraka kodu pakub esialgu igapaevaelu toetamise teenust- teenuse eesmargiks on isiku
parim vdimalik iseseisev toimetulek ja areng psuhhosotsiaalse toimetuleku toetamise,
igapaevaelu toimetulekuoskuste ja toooskuste kujundamise ning isiku lahedaste ja
isikuga koos elavate isikute ndustamise kaudu. Keskusel on potentsiaali t66tamise

pakkumiseks, hetkel veel seda ei tehta.

www.harakakodu.ee



http://www.kosevald.ee/
mailto:irina@juks.ee
http://www.juks.ee/
mailto:sa@gmail.com
http://www.harakakodu.ee/

MTU LaNoor

Elena Grigorjeva, juhataja

Mustamae tee 191-12, Tallinn 12912 grigorjevaelena@gmail.com

Tootamise toetamise teenuse eesmark on juhendada ja ndustada inimest, et toetada
tema iseseisvat toimetulekut ja parandada elukvaliteeti tema voimetele sobiva to0

otsimise ja tootamise ajal.

Teenuse raames: motiveeritakse inimest t60le asuma,otsitakse inimese huvidest
lahtuvalt tema vdimetele sobivat t00d,toetatakse inimest, juhendatakse teda todandja
toojuhiste kohaselt ja ndustatakse tootamise ajal,juhendatakse ja ndustatakse inimese
todandjat viimase ndusolekul inimese t6dle rakendamisel,juhendatakse inimest ja tema
tookaaslasi nende ndusolekul tootamise kaigus tekkivates omavahelistes

suhetes,valmistatakse inimest ette iseseisvalt ilma toetuseta toole asumiseks.

www.lanoor.ee

OU Este

Andra Nurk, sotsiaalteenuste spetsialist
Mustamae tee 4, 10621 Tallinn, tel 505 7922 info@este.ee

Sotsiaalteenuste valdkonnas pakub ESTE sotsiaal- ja vdlandustamist kogenud
psuhholoogide, sotsiaaltod spetsialistide ja litsentseeritud vdlandustaja poolt. Samas
pakume ka  koduhooldusteenuseid (avahooldus) ja  erihoolekandeteenust.
Erihooldusteenuse eesmargiks on isiku parim vdimalik iseseisev toimetulek ja areng
psuhhosotsiaalse toimetuleku toetamise, igapaevaelu toimetulekuoskuste ja téooskuste

kujundamise ning isiku lahedaste ja isikuga koos elavate isikute ndustamise kaudu.

Meie eesmargiks on kliendi toimetuleku tagamine ja seelabi tema elukvaliteedi

parandamine!

www.este.ee


mailto:grigorjevaelena@gmail.com
http://www.lanoor.ee/
http://www.este.ee/

MTU Abikési

Marko Simberg, juhatuse esimees
Laki 14 A, Il korrus, kab. 308, Tallinn marko@abikasi.ee

MTU Abikasi on sotsiaalne ettevote, mis loodi 2009. aastal eesmargiga parandada
erivajadustega inimeste toohdivet. Tuule sai ettevdte tiibadesse uute ettevdtjate
konkursist Ajujaht 2010, kust voitsime sotsiaalse ettevdtte eriauhinna. Kui algselt oli
ideeks vahendada inimesi tooturule, siis nuudseks oleme kujunenud toOkeskuseks.
Suuname inimese avatud tooturule alles siis, kui ta on omandanud enda erialal vajaliku

kompetentsi.

Jatkusuutlikkuse tagamiseks pakume telemarketingi, andmesisestuse, IT ning kergemaid
kasitoo teenuseid. Kuna tegu on mittetulundusuhinguga, siis suunatakse kogu teenuste
eest saadav tulu tagasi ettevotte tegevusse — puuetega inimeste toohdive
parandamisele. Meie eesmargiks ja sooviks on, et tulevikus saaksid t66d koik
erivajadusega inimesed, kes seda soovivad. Meie prioriteetide hulka kuulub ka puuetega
inimeste motiveerimine, nende vaba aja veetmise vdimaluste edendamine ning tervislike
eluviiside tutvustamine. Erivajadustega inimeste t66hdive parandamiseks teeme tihedat
koost6od ettevdtjatega, et suurendada nende teadlikkust puuetega inimeste olukorrast
tooturul ning hajutada nende suhtes kinnistunud negatiivseid hoiakuid. Omades
arvestatavat koostoo kogemust erivajadustega inimestega saame kinnitada, et puuetega

inimesed on tdo6turul véimelised rohkemaks kui Uldsus ja tddandjad arvavad.

www.abikasi.ee

Mittetulundusiihing Pimedate Tookeskus Hariner

Natalja Fedotova, tegevdirektor

Laki 7, 10621 Tallinn, natalja@hariner.ee Tel: 656 34 97 Mob: 580 51 584

Mittetulundusuhing Pimedate Tookeskus Hariner on vaegnagijatele mdeldud toéokeskus,
kus valmistatakse laias valikus harju ning taidetakse erinevaid tellimustoid

(pakendamine, komplekteerimine, kleepimine, sorteerimine jne.)


http://www.abikasi.ee/
mailto:natalja@hariner.ee

Mittetulundustuhing Pimedate Tookeskus Hariner asutati 19. veebruaril 1999 kolme
juriidilise isiku — Eesti Pimedate Liidu, Pdhja-Eesti Pimedate Uhingu ja Eesti Pimedate
Uhingu Tallinna Ettevdtte poolt eesmargiga sailitada Tallinnas nédgemispuudega inimeste

toise tegevuse voimalus.

Tookeskuse eesmargiks on pakkuda puudega, eeldige nagemispuudega inimestele t66d

ja labi selle todalast rehabilitatsiooni ning sotsiaalset kogemust.

www.hariner.ee

MTU Eesti Pimemassooride Uhing

Margus Kiin, juhatuse esimees
Tondi 8a, 11313 Tallinn, info@pimemassoorid.ee Telefon: +372 55 75 310

Eesti Pimemassdoéride Uhing (EPMU) on 1999. aastal loodud kutseorganisatsioon, mis
uhendab nagemispuudega massoore Uule Eesti. Hetkel kuulub Uhendusse 86

pimemassoori.

EPMU sihtgrupiks on kéik Eestis elavad nagemispuudega inimesed, kes on huvitatud
massdori elukutse omandamisest. Uhingu tegevus on heategevuslik, toetamaks
sotsiaalhoolekannet avalikes huvides, nagemispuudega inimeste rehabilitatsiooni ja

toohdivet.

www.pimemassoorid.ee

Tallinna Puuetega Inimeste Koda

Tom Rudutel, tegevjuht

Endla 59, 10615 Tallinn, telefon: 6 554 161, koda@tallinnakoda.ee

Koja eesmargiks on puuetega inimeste ja oma liikmesorganisatsioonide huvide kaitsmine
ja esindamine, koosto6 edendamine avaliku, mittetulundus- ja erasektori vahel puuetega
inimeste vordsete vdimaluste loomisel kohalikul tasandil. Koda aitab kaasa puuetega

inimeste toohdivele, eelkdige Tegevuskeskuse voimaluste kaudu.


http://www.hariner.ee/
http://www.pimemassöörid.ee/
mailto:koda@tallinnakoda.ee

Tallinna Puuetega Inimeste Tegevuskeskus

Tallinna linna ja Koja koostdona avati 2002.a. Tallinna Puuetega Inimeste
Tegevuskeskus. Tegevuskeskus on olnud suur t66voit puuetega inimestele, kuna
vbimaldab Tallinna puuetega inimeste uhingutel oluliselt aktiviseerida oma tegevusi ja
pakkuda sihtgrupile senisest avaramaid véimalusi huvi-, kultuuri-, spordi-, huvi- jm.
tegevusteks. Vdimalus koolituste Ilabiviimiseks toetab puuetega inimeste tddalast
vBimekust. Tallinna Puuetega Inimeste Koja eestvottel on mitmel aastal labi viidud

Invamessi, mis omakorda pakub t66hdive lahendusi puuetega inimestele.

www.tallinnakoda.ee

MTU Think Eesti

Kulliki Bode, juhatuse esimees
Toompuiestee 10, 10137 Tallinn, Telefon 53478422 think@think.ee

MTU THINK Eesti on organisatsioon, kuhu kuuluvad erinevate erivajadustega inimesed
Ule Eesti. MTU THINK Eesti baasil loodud puuetega inimeste t66- ja koolituskeskus
THINK tegeleb erivajadustega inimeste koolituse ja tdohdive edendamisega Ule vabariigi.
Meil on kasitédpood, koolituskeskus ja teenuste pakett. Oma tegevustulu annetame Tubli

puudega inimese stipendiumifondi. Osaleme rahvusvahelistes koostddprojektides.

www.think.ee

Harjumaa Puuetega Inimeste Noukoda

Elena Kalbus, koordinaator

Toompuiestee 10, 10137 Tallinn, harjupin@gmail.com Tel. 580 70926

Harjumaa PIN on mittetulundusuhig, eesmark on arendada koost60d erinevate puuetega
inimeste Uhenduste vahel ja viia oma liikkmete probleemid ja ndudmised kohalike
omavalitsuste, maavalitsuse Uldsuse tasandile. Harjumaa PIN toetab tédvéimereformi

alase info edastamist oma liikkmeskonnale.

www.harjupin.ee



http://www.tallinnakoda.ee/
http://shop.think.ee/
http://www.think.ee/?doc=43
http://www.think.ee/?doc=9
http://www.think.ee/?doc=42
http://www.think.ee/?doc=42
http://www.think.ee/
mailto:harjupin@gmail.com
http://www.harjupin.ee/

MTU Tootahe Keila kaitstud tookeskus

Anna Heinsoo, juhatuse esimees, tegevjuht
Keskvaljak 17 Keila 76605, Harjumaa, tel 679 6688 tootahe@keila.ee

Keilas tegutseb alates 2004. aastast MTU Todtahe, kelle missioniks on pakkuda ja
vahendada t66d erivajadusega (puudega) ja vahese konkurentsivbimega inimestele (nait.

pikaajalistele tootutele).

Tanaseks on Keilas Pollu tanaval avatud tookeskus kus kaib paeval kuni 40 inimest.

Keskuses pakutakse erinevad allhanketoode tegemise véimalust.

Joekohasteks tooulesanneteks on lihtsamad komplekteerimise ja pakendamise tood,
tootekoodide ja panderollide kokkukleepimine, kangastelgedel vaipade kudumine, sise-

ja valikoristustood, Keila linnalehe kojukanne jne.

www.tootahe.ee

Eesti Psiihhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Uhing

(maakondlikud osakonnad) vt. kodulehekiilge

epry@epry.ee http://www.epry.ee/

Hiilumaa
Hilumaa Puuetega Inimeste Koda
Malle Kobin, juhatuse esimees, tegevjuht

Lootuse 2, Kaina alevik, Hiiu maakond 93101 tel. 46 36589, malle@hiiumaapik.ee

Hiiumaa Puuetega Inimeste Koja tegevuse eesmarkideks on Hiiumaal elavate puuetega
inimeste huvide esindamine ja kaitsmine, asjaomaste asutuste informeerimine puuetega
inimeste probleemidest, erinevate puuetega inimeste probleemide esiletoomine ja neile
lahendusteede  otsimine,Hiiumaa  puuetega inimeste  Uhenduste  tegevuse
koordineerimine, puuetega inimeste rehabiliteerimise ja nende Uhiskonda integreerimise

abindude rakendamine.

www.hiiumaapik.ee
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Hiiu Valla Sotsiaalkeskus

Elle Voolma, juhataja
Vabaduse 47, 92412, Kardla, telefon 463 1456, elle@sotsiaalkeskus.ee

Hiiu Valla Sotsiaalkeskus on loodud 1. januaril 2015, Kardla Sotsiaalkeskuse ja Lauka
Paevakeskuse uhinemisel. Vajaduse tingis osutatavate teenuste Uhise juhtimise alla
viimine. Sotsiaalkeskuse loomise peamiseks eesmargiks oli teenuste koondamine, uute

teenuste arendamine, et tagada erinevate sihtgruppide igakulgne ja turvaline toetamine.

Sotsiaalkeskuse tegevuse eesmargiks on: sotsiaalteenuste korraldamine, osutamine ja
arendamine puuetega inimestele, erivajadustega lastega peredele, eakatele ja teistele
abivajajatele toimetuleku soodustamiseks ja sailitamiseks ning haridusteenuse
osutamine toimetuleku- véi hoolduséppe dppekava jargi dppivatele dpilastele koostdds

haridusasutusega jaerivajadustega eelkooliealistele lastele.

Seatud eesmarkide saavutamiseks taidab sotsiaalkeskus jargmisi tlesandeid:
osutame paevahoiuteenust; erihoolekande teenuseid; paevakeskuse teenust;
koduteenust ja teisi sotsiaalteenuseid. Toéo6tamise toetamise teenust osutatakse

erinoolekandeteenuste osana.

www.sotsiaalkeskus.ee

Ida-Virumaa

Ida-Virumaa Puuetega Inimeste Koda **

Kaia Kaldvee, tegevjuht

Kaare 7, Johvi, Ida-Virumaa, tel. 33 56551 idavirukoda@gmail.com

Ida-Virumaa Puuetega Inimeste Koda osutab igapdevaelu toetamise teenust alates
veebruarist 2005.Vastavalt tegevusloale saab Koda osutada teenust maksimaalselt 25
isikule. Igapaevaelu toetamise teenuse eesmark on inimese parim vdimalik iseseisev
toimetulek ja areng pslUhhosotsiaalse toimetuleku toetamise, igapaevaelu
toimetulekuoskuste ja tédoskuste kujundamise ning inimese lahedaste ja temaga koos
elavate inimeste ndustamise kaudu. Kojal on tootoad erinevate tegevuste labiviimiseks,

mida aktiivselt kasutatakse.

www.erivajadus.ee
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AS Hoolekandeteenused Sillamae Kodu

Monika Feofanova, kodu juht

Tervise 12, Sillaméae, 40233 Ida-Virumaa, tel.3971861,sillamae@hoolekandeteenused.ee

Sillamae Kodu on Uks AS-i Hoolekandeteenused kodudest, kus pakume teenuseid
psuuhilise erivajadusega taiskasvanutele. Peamiselt pakume 00paevaringset
erihooldusteenust ning muid toetavaid teenuseid. Sillamae Kodu elanikud votavad osa
kodu Kkorrastamisest, tehes vaiksemaid remondi- ja hooldustoid, igapaevaste
majapidamistdode, tubade ning Oueala korrastamise eest hoolitsevad kodu elanikud
Uhiselt, samuti pakume vdimalust dppekddgis toiduvalmistamist dppida ja pesuruumis
riideid pesta.

www.hoolekandeteenused.ee/sillamae

Narva linna Sotsiaalhoolekandekeskus

Valentina Tahtarova, juhataja

Natalia Tjutina, tegevusterapeut

Joala 22, 20104 Narva tel. 3569523, tjutina@mail.ru

Narva Linna Sotsaalhoolekandekeskus pakub téétamisega seotud tegevusi psudhiliste

tervisehairetega inimeste paevase osakonna juures.

www.narva.ee

MTU Avinurme Sotsiaal- ja turvakeskus

Helju Paas, tegevjuht
V6idu 28 42101 Avinurme, tel. 3397 482, avisotsmty@hot.ee, helju.paas@mail.ee

Avinurme Sotsiaal- ja turvakeskuse juures on méned tugiisikuga tdéétamise tookohad.

Kdige rohkem on tegevused seotud puidu tootlemisega.
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Jogevamaa

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda
Helika Séber, tegevjuht

Ristiku 3, 48303 Jogeva, tel. 776 0192, jogevapik@gmail.com

Jogevamaa Puuetega Inimeste Koda on mittetulundusuhing, mis tegutseb sotsiaal-,
haridus- ja kultuurivaldkonnas ja uhendab vaba tahte alusel puuetega inimeste Uhinguid.

Koda panustab tdovéimereformi teavitusse ja edukasse rakendamisse.

www.jogevapik.ee

AS Hoolekandeteenused Voisiku Kodu

Terje Teder, juhataja

Vdisiku,Pdltsamaa vald 48029 Jogeva mk, tel.7762350,voisiku@hoolekandeteenused.ee

Voisiku Kodus osutatakse ddpaevaringset erihooldusteenust psuuhikahairetega, vaimu-
ja liitpuudega inimestele. Vaiksemas mahus osutame toetavaid teenuseid nagu toetatud
elamise, toetatud tootamise ja igapaevaelu toetamise teenus. Meie poolt pakutavad
teenused vdimaldavad erivajadusega inimestel omaette elada ja toetatult t66d teha.
Milline teenuseliik on sobivaim, sdltub inimese toimetulekuvdimest, kdiki teenuseid

pakume nii lUhi- kui pikaajalistena.

www.hoolekandeteenused.ee/voisiku

AS Hoolekandeteenused Vageva Kodu

Vaido Kutt, juhataja

Selli,Jégeva vald 48429,J6geva mk. tel.7748425,vaido.kytt@hoolekandeteenused.ee
Vageva Kodu asub Jégevamaal Jogeva vallas Selli kilas looduskaunis kohas Onga joe
aares,endises Vageva Eriinternaatkooli dpetajate majas.Kolmekordses majas kahe-kuni
neljatoalistes korterites on igal kliendil oma tuba.Esimesed kliendid saabusid siia juba

1999.a.alguses.Meie kodu pakub teenuseid psuuhilise erivajadusega taiskasvanutele.

www.hoolekandeteenused.ee/vageva
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Jarvamaa

Jarvamaa Puuetega Inimeste Koda

Ulo Paas, juhataja
Lai 33, Paide, 72716 Jarvamaa, tel. 385 2553, jarvakoda@gmail.com

Jarvamaa Puuetega Inimeste Koda on mittetulundusuhing, mis tegutseb sotsiaal-,
haridus- ja kultuurivaldkonnas ja Uhendab Jarvamaal tegutsevaid Uhinguid ja seltse.
Jarvamaa PIK- | on praegu 12 tegutsevat allorganisatsiooni 826 liikmega. Koja
eesmargiks on puuetega inimeste valdkonnaga seotud kusimuste koordineerime ja
lahendamine maakonnas. Koda teeb koostddd linnavalitsustega, valdadega ja Jarva
Maavalitsusega. Tihe koostdd6 on SA Jarvamaa Arenduskeskusega ja Jarvamaa
Toohdiveametiga, et lahendada puuetega inimeste toohdive probleeme. Teeme koostood

Eesti Puuetega Inimeste Kojaga ja Eesti Puuetega Inimeste Fondiga.

www.jarvakoda.ee

Paide Linnavalitsuse Sotsiaaltookeskus

Heiki Rosin, juhataja

Pille Tirman-Koorits — tegevusjuhendaja- koordinaator

Aiavilja 13, 72719 Paide, tel. 3850639, sotsiaaltookeskus@paide.ee, pille@pstk.ee

Paide Sotsiaaltodkeskus pakub psudhilise erivajadusega inimestele igapaevaelu
toetamise teenuseid, s.h. Opetatakse omblusmasinal dmblemist; riiete parandamist;
kudumist; tikkimist; joonistamist; ehete valmistamist; kaartide valmistamist; lihtsamate

toitude valmistamist.

www.pstk.ee

MTU Jaanilaia Jirva-Jaani Pievakeskus
Ines Kurvits, juhatuse esimees
Lai 18, 73301 Jarva-Jaani, Jarvamaa tel 386 3192 ineskurvits@gmail.com

Jarva-Jaani Paevakeskuses on 10 kliendil vdimalus saada igapaevaelu toetamise

teenust. Teenuse eesmargiks on isiku parim vdimalik iseseisev toimetulek igapaevaelu


http://www.jarvakoda.ee/
http://www.pstk.ee/

toimetulekuoskuste ja todoskuste kujundamise ning isiku lahedaste ja isikuga koos

elavate isikute ndustamise kaudu.

http://mtujaanilaia.onepagefree.com

Turi Paevakeskus

Kalle Némmik, juhataja

Vabriku pst 6, 72211 Turi, tel. 385 7019 paevakeskus@tyri.ee

Tari Paevakeskus on Turi valla asutusena tegutsev paevane hoolekandeasutus, mille
Ulesandeks on vaimse puude voi psuuhiliste erivajadustega inimeste ettevalmistamine
lihtsamate toode tegemiseks, nende inimeste elukvaliteedi parandamine ja vdimaluse

loomine vaimse puudega inimeste toohodiveks.

www.tyri.ee

Imavere Paevakeskus

Eveli Lilloja, juhataja

Kiigevere tee 3, Imavere vald, 72401 Jarvamaa, tel.389 7610 eveli.lillecja@imaverevv.ee

Paevakeskus pakub igapaevaelu toetamise teenust, s.h. tootamisega seotud tegevusi.

https://imaverevv.kovtp.ee/et/sotsiaal-ja-tervishoid

Ambla Valla Aravete Hooldekeskus

Malle Maasalu, juhataja

Lasteaia 4, Aravete,Ambla vald, 73501 Jarvamaa tel. 383 2390 hooldekeskus@ambla.ee

Hooldekeskus pakub igapaevaelu toetamise teenust, s.h. td6tamisega seotud tegevusi.

http://ambla.ee/u/aravetehooldekeskus
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Léuna-Jarvamaa Lasteabi Uhingu Oisu perekodu **

Helle Jago, juhataja

Estonia pst 3, 72301 Oisu, Turi vald Jarva maakond Postiaadress: Paide 5b-8, Turi linn,

Turi vald, 72211, Jarvamaa, tel. 53470110, ennakullama@hotmail.com

Vanemlikust hoolest ilma jaanud laps vajab head asenduskodu, kus luuakse talle
turvaline ja arenguks soodne elukeskkond ning valmistatakse teda ette vbimetekohaseks
toimetulekuks iseseisvas elus. 2010. aasta suvel tekkiski véimalus mittetulundussektori
ja eestkosteasutuse koostdos avada Turi vallas oma lastele uus perekodu.

Kolm riikliku jarelevalve poolt tunnustatud lastekodutootajat 16id Léuna- Jarvamaa
Lasteabiuhingu.

Heade kolleegide seast leiti mottekaaslasi, kes aastatega omaks saanud lastest lahku ei
raatsinud minna ning Uheskoos otsustati asjaloodud mittetulundusthingu toel asutada
Oisu Perekodu. Oisu Perekodu lapsed on nagu lapsed ikka - kaiakse koolis ja lasteaias,
trennis, huviringides. Koolitunnistused on Usna head, tublid ollakse ka koduste
majapidamistodode tegemisel. Tegemist pole traditsioonilise tootamise toetamise
asutusega, kuid kodanikuthiskonna organisatsioonina on potentsiaali teenuse

valjaarendamiseks.

http://www.tyri.ee/oisu-perekodu

Laanemaa

Laanemaa Puuetega Inimeste Koda
Jaak Pihlakas, tegevjuht.

Kastani 7 Haapsalu 90508, tel. 53 73 58 40, laanemaapik@gmail.com

Laanemaa Puuetega Inimeste Koda on Laane maakonnas tegutsevate puuetega
inimeste Uhenduste katusorganisatsioon. Analoogsed Kojad asuvad koigis Eesti
maakondades ja koonduvad omakorda uleriigilise puuetega inimeste
katusorganisatsiooni — Eesti Puuetega Inimeste Kotta. Laanema Puuetega Inimeste

Koda toetab toovdimereformi teavitamise ja puuetega inimeste t66hdive arengut.

www.Ipik.eu
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AS Hoolekandeteenused Koluvere Kodu

Tiia Topper, juht
Koluvere,Kullamaa vald 90702 Laanemaa,tel.4775780,koluvere@hoolekandeteenused.ee

Koluvere Kodu on AS Hoolekandeteenused Uks kodudest psuuhilise erivajadusega

inimestele, kus pakutakse muude teenuste hulgas to6tamise toetamise teenust.

www.hoolekandeteenused.ee/koluvere

Haapsalu Sotsiaalmaja

Serli Kiunarpuu, direktor

Kastani 7 Haapsalu 90508, Laanemaa, tel. 473 5060, info@sotsmaja.ee

Haapsalu Sotsiaalmaja on eelkdige Haapsalu linna eakatele ja puuetega inimestele
hoolekandeteenuseid osutav keskus. Osutame erihoolekandeteenuseid puuetega

inimestele (igapaevaelu toetamine, té6tamise toetamine) ning paevakeskuse tegevusi.

WWwWw.Sotsmaja.ee

MTU Laanemaa Psiihhosotsiaalse Rehabilitatsiooni Keskus

Sveta Reinsalu, juhataja

Raudtee 10, 90506 Haapsalu, Laanemaa, tel. 473 7155 sveta.reinsalu@mail.ee

MTU Laanemaa Psiihhosotsiaalse rehabilitatsiooni keskus erivajadustega inimestele
erihoolekandeteenuseid osutav keskus. Teenuste hulka kuuluvad igapaevaelu toetamine

ja todtamise toetamine.

MTU Pillo Noorte Tookodu **

Annela Pallo, juhataja
Piirsalu, Laane-Nigula vald Laanemaa 90902, tel.55639315 annela.pallo@gmail.com

MTU Pallo Noorte Todkodu kavandab Ladnemaale puuetega noortete t66d pakkuvaid
keskusi. Loodav tookodu vdiks plaani jargi pakkuda paevategevust paarikimnele
noorele. Sama suures mahus saab teenust pakkuda ka tédkodu Lihula maja. Vdib-olla

taieneb tookodu ajapikku mdéne Uksuse ning ka 60paevaringse hoolduse vdimalusega.


http://www.hoolekandeteenused.ee/koluvere
http://www.sotsmaja.ee/

Pallo Noorte Tookodu on taielikul kodanikualgatuse vormis loodud, Annela Pallo
initsiatiivil, kes kasvatab puudega tutart ning kelle ideede najal on vdimalik pakkuda

puuetega noortele ja taiskasvanutele tegevusi Ladnemaa perifeersemates piirkondades.

Laane-Virumaa

Laane-Virumaa Puuetega Inimeste Koda

Helmi Urbalu, juhatuse esimees

Lille 8, Rakvere, Laane-Virumaa, tel. 3242 023 virukoda@virukoda.ee

Laane-Virumaa Puuetega Inimeste Koda on maakonnas tegutsevate puuetega inimeste
Uhenduste katusorganisatsioon. Laane-Virumaa PIK on Eesti Puuetega Inimeste Koja
lige. Organisatsioon toetab tédvoimereformi teavitamise ja puuetega inimeste t6ohoive

arengut.

www.virukoda.ee

AS Hoolekandeteenused Imastu Kool-Kodu

Ulle Keinaste, Kool-Kodu juht

Imastu, Tapa vald 45105 Laane-Virumaa, tel.3271383 imastu@hoolekandeteenused.ee

Imastu Kool-Kodu on koduks psulhilise erivajadusega taiskasvanutele ja
intellektipuudega lastele. Taiskasvanud tegutsevad paevakeskuse erinevates
tegevustubades. Vabal ajal tegeletakse hobustega, kaiakse ujumas, uisutamas, teatris,
kontserdil, valjasoditudel ja oodatud on ka oma maja Uritused. Tootamise toetamise

teenuse abil tegeletakse t66hdivekiusimustega Imastu Kool-Kodu elanikele.

www.hoolekandeteenused.ee/imastu

AS Hoolekandeteenused Tapa Kodu

Sigrit JUrgenson, juhataja
Pdllu 6, Tapa 45109 Laane-Virumaa, tel. 322 3782, tapa@hoolekandeteenused.ee

Tapa Kodu on méeldud psuuhilise erivajadusega inimestele, kus elab kuuskimmend

klienti. Meil on kuus peremaja, kus elavad rodmsameelsed, tegusad ja tublid inimesed.


http://www.virukoda.ee/
http://www.hoolekandeteenused.ee/imastu

Tapa Kodu pakub erihoolekandeteenuseid - tootamise toetamise teenuse abil
tegeletakse to0hdivekiusimustega Tapa Kodu elanikele.

http://hoolekandeteenused.ee/tapa

EELK Rakvere koguduse tookeskus *

Tauno Toompuu, juhataja /EELK Rakvere Puha kolmainu koguduse d6petaja/
Pikk 19, 44311 Rakvere, Laane-Virumaa, tel. 324 3928, e-mail rakvere@eelk.ee

Rakvere Puha Kolmainu kogudus soovib rajada puuetega inimeste toohdivet toetavat
“‘Miikaeli maja” — millest tuleks intellektipuudega inimeste t66- ja kogukonnakeskuse.
Miikaeli maja ideed on tutvustatud projekti ,Voitle vdimekuse nimel!“ raames ning projekt
on aidanud kaasa ideede arengule. Ruumide kordategemiseks ja ligipaasetavaks

muutmiseks on vaja investeeringuid, mida on loodetavasti vdimalik I&hiajal leida.

www.eelk.ee/rakvere

Polvamaa

Polvamaa Puuetega Inimeste Koda

Kairit Numa, juhataja
Uus 2, Pdlva, 63308, tel. 5072667, polvapik@gmail.com

Pdlvamaa Puuetega Inimeste Koja tegevuse eesmark on arendada koostddd erinevate
puuetega inimeste Uhenduste vahel ja viia oma liikmete probleemid ja ndéudmised

kohalike omavalitsuste, maavalitsuste ja Uldsuse tasandile.

Pdlvamaa PIK osutab erihoolekandeteenuseid. Palju tegevusi tdotamise valdkonnas

toimuvad Pdlvamaa PIK Peri sotsiaalkeskuses. (vt. Peri Sotsiaalkeskus).

www.polvakoda.ee



http://hoolekandeteenused.ee/tapa
http://www.eelk.ee/rakvere
http://www.polvakoda.ee/

Peri Sotsiaalkeskus**

Kairit Numa, juhataja
Uus 2, Pdlva, 63308, tel. 5072667, polvapik@gmail.com, kulastusaadress Peri kila,

Pélva vald, Pélvamaa

Keskus on avatud toopaevadel kella 8-16. Igal toopaeval kell 9.00 viib tellitud buss
kliendid Pdlvast Peri Sotsiaalkeskusesse, mis asub Pdlva linnast 11 km kaugusel. Peri
Sotsiaalkeskuses osutatakse igapaevaelu toetamise teenust, td6tamise toetamise
teenust. Keskuses on vdimalus O&ppida toiduvalmistamist (olemas 06ppekddk),
kangastelgedel kududa, osaleda todsarnastes tegevustes (muru niitmine,
trimmerdamine, ahjude kutmine, puude I6hkumine, toomine, ruumide Kkoristamine,
erinevad due- ja aiatddd), pesta pesu ja kasutada dusSi. Kaks korda nadalas toimub
lauluring ja estraadiring, lisaks toimuvad erinevad kaelised tegevused (tegevusteraapia).
Kliente aidatakse igapaevaelu toimingutes (arsti juures kdimine, asjaajamine erinevates

ametiasutustes, paeva ja raha planeerimine).

http://polvakoda.ee/polvakoda/peri-sotsiaalkeskus

AS Hoolekandeteenused Erastvere Kodu
Imbi Rego, Kodu juht

Erastvere,Kanepi vald 63101 Pdlvamaa,tel.7998983 erastvere @hoolekandeteenused.ee

AS Hoolekandeteenused Erastvere Kodu on Kagu-Eestis paiknev Kodu, kus pakume
erihoolekandeteenuseid taiskasvanud psuuhilise erivajadusega inimesele. Tana elab

meie Kodus, erinevatel teenustel kokku, ca 165 inimest.

Meie eesmark on sailtada voi parandada inimese igapaevaelu toimingutega
toimetulemise taset. Eesmargi saavutamiseks lahtume oma t606s individuaalselt inimese
isiksusest ja pakume, vastavalt inimese vajadusele, juhendamist ja abi, et elukvaliteet

sailiks voi paraneks.

www.hoolekandeteenused.ee/erastvere
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SA Maarja Kiila
Ly Mikheim, juhataja

Taevaskoja side, Pdlvamaa 63604, Tartu kontor: Riia 185, Tartu 51014 tel.7 302 630,

ly@maarjakyla.ee

7. aprilll 2001. aastal asutasid Tartu Maarja Kooli lapsevanemad, 6petajad ja Tartu
Toome Rotary Klubi koos hulga toetajatega Sihtasutuse Maarja Kila. Sihtasutuse Maarja
Klula peaeesmargiks seati Eesti intellektipuudega noortele kodu — Maarja Kula —

rajamine. Pool aastat hillem vormistati Haavassaare kinnistu Maarja Kula omandiks.

Igapaevane t60 Maarja Kulas:

Maarja Kila tédkoda:Maarja Kilal on oma tdédkoda, kus on tootamiseks/
tooharjutamiseks erinevad toad: savituba, kasito6tuba, puidutéétuba. Samuti on Maarja
Kllas vbimalik tegeleda aianduse ja haljastusega. Tédokodade t66 on eesmargistatud:
tegeletakse toodangu valmistamisega ning seda mulakse Maarja Kula poodides, mis
asuvad Tartus Ldounakeskuses ning Pdlvas. Lisaks sellele osaleb Maarja Kula oma

toodangu mudmisega laatadel ning naitustel. Vdimalusel tehakse ka tellimustdid.

Maarja Kila k6ok, elumajad: Maarja Kila kéogis ning elumajades on véimalik éppida
vastavalt oma vdimetele oskusi, mis on iseseisvaks eluks aarmiselt olulised: toidu

valmistamine, koristamine, majapidamistodd ning muud igapaevased toimetused.

Maarja Kula Kulakeskus: Maarja Kula Kulakeskuses tootavad igapaevaselt mdned
spetsialistid. Samuti toimuvad seal erinevad vaba aega sisustavad tegevused. Seeparast

Kulakeskus vajab maja koristajaid, kes oleksid hoolikad ja tapsed.

Maarja Kula kohvik: Kohvik on koht, kus nii elanikel kui ka to6tajatel on tore kokku saada,
jaatisekokteile juua nind paevamuljeid jagada! Kohvikus teevad olemise mdnusaks kaks

klienti, kes valmistavad, serveerivad ja muutvad lihtsamaid toite ning jaatisekokteile.

Tartu ja Pdlva pood-todtuba: Pdlvas ja Tartu Lounakeskuses asuvad Maarja Kila poed-
tootoad, kus muluakse Maarja Kula tookodades valminud kasitootooteid. Lisaks sellele
tootavad poodides igapaevaselt puudega inimesed nii Maarja Kulast kui ka projektide
raames, keda juhendab meister ning ka nemad tegelevad usinasti toodangu
valmistamisega. Poodides tootamise eesmargiks on lisaks kaeliste oskuste arendamisele
arendada ka distsipliini (kellaaegadest kinni pidamine), struktuuri, klientidega suhtlemist

ning sotsiaalseid oskusi



Tootamine avatud tooturul: Lisaks kaitstud t00 keskkonnale soovib Maarja Kula ka
toetada klientide to6tamist avatud tooturul. Hetkel on kolm inimest labinud edukalt t60-
praktika ning té6tavad Rimis, RMK-s ning H. Kaine Mae talus. Klinetide t66le asumisel
tagame neile jatkuva toe olemasolu.Lisaks avatud t66turule soovime vdimalusel ja kliendi
soovil kaasata neid ka vabatahtlikul t66l. Meie kliendid on t66tanud vabatahtlikuna Véru

Kodutute Loomade Varjupaigas, Pbélva Hooldekodus ning Tartu Nolvaku Hooldekodus.

www.maarjakyla.ee

Parnumaa

Parnumaa Puuetega Inimeste Koda

Toomas Mihkelson, juhataja
Riia mnt 70, Parnu 80010, tel. 4425741, parnukoda@hot.ee

Parnumaa Puuetega Inimeste Koda Uhendab 21 puudega inimeste Uhingut kokku Ule
1300 inimese. Parnumaa Puuetega Inimeste Koja missiooniks on pakkuda |abi
organisatsiooni slUsteemse arengu puuetega inimestele elukvaliteedi ja toimetuleku
parendamist ning olla puuetega inimeste valdkonnaga seotud koostdo ja koordinatsiooni
teostaja maakonnas. Organisatsioon toetab to6vdimereformi teavitamise ja puuetega

inimeste t66hdive arengut.

www.parnukoda.ee

AS Hoolekandeteenused Tori Kodu

Kristo Kaukver, Kodu juht
Joesuu kula Tori vald 86802, tel. 4466532, tori@hoolekandeteenused.ee

Toolaadne tegevus — hooldekodu Umbruse koristamine (lehtedest, lumest jne), muru
niitmine, vdsa I6ikamine ja tukeldamine, majapidamistood, kdogitoimingutes abistamine.
Sinna alla kaivad ka to6d kasvuhoones ja aiamaalapikesel. Kes selleks fuusiliselt
vOimeline, hoiab ka oma toa korras. ToOlaadseks tegevuseks koos kohaliku
kogukonnaga vbib pidada iga-aastast koristusiiritust maikuu alguses- Teeme Ara

aktsiooni, kus meiegi paaril korral osalenud oleme oma kodu rahvaga.


http://www.maarjakyla.ee/
http://www.parnukoda.ee/

Toovoimalused on klientide jaoks kohapeal kesised, J6esuu kula imbruses tavamaistes
talupidajaid ei ole, on vaid turismitalud, kes lisatoojéudu ei vaja. Suurim kohalik ettevote
on puidutéostus, kus ka omaenda tddtajatelegi t66d ei jatku. Siiski oleme paris heades
suhetes kohaliku omavalitsuse- Tori Vallaga, kes tanaseks kolmele meie kliendile
hooajalist koristustood pakub. Lisaks on kaks palgalist to6tajat meie enda toetatud
elamise ja tootamise toetamise klientide seast- nemad hoiavad meil maja korras ning
saavad selle eest ka palka. Samuti saavad vaikest lisaraha kartulite koorimise eest kolm

naisklienti, kes meie koogis abiks kaivad.

Oleme koosttds Td6tukassa ning paari MTU-ga loonud Tori Kodusse paris mitu kaitstud
tookohta- toome tdotlemist vajavad detailid siia kohapeale ning Tootukassa praktikal voi
MTU-de alt td6lepingulistes suhetes olevad meie elanikud siis toimetavad nendega.
Selliseid kliente on meil praeguseks 6-7. Ka 2014.a suve I6pust suletav Viira Kool on
meile hea partner olnud, sest kaks meie elanikku on seal koristajatena t66d leidnud, Uks
neist paris pikaajaliselt. Ka meie enda AS Hoolekandeteenused sihtasutus Hea Hoog on
meie elanikele aeg-ajalt tubli tddandja olnud. Nii on valminud muugiks kill kasitood kui

ka naiteks Eesti Kaitsevae veteranide toetuseks sinilillemargid.

www.hoolekandeteenused.ee/tori

Parnu Erivajadustega Inimeste Rehabiliatsioonikeskus
Monika Koppel, juhataja

Riia mnt 70, 80010 Parnu tel.442 0432, puuete@Iv.parnu.ee
Noorte Tookeskus - Suur-Posti 18, tel. 443 0570

Erivajadustega Inimeste Rehabilitatsioonikeskus on Parnu Linnavalitsuse hallatav
hoolekandeasutus, mis osutab teenuseid eelkdige Parnu linna elanikele. Keskus osutab

erihoolekandeteenuseid, s.h. to6tamise toetamise teenust.

www.parnu.ee/rehkeskus

Parnu Haigla Psuihhiaatriakliiniku paevakeskuses**

Indrek Linnuste, juhataja

Ristiku tn 1, 80010 Parnu, tel. 44 73101 ph@ph.ee


http://www.hoolekandeteenused.ee/tori
http://www.parnu.ee/rehkeskus

Paevakeskus on psuhhiaatriline paevastatsionaar, mis avati veebruaris 2000 aasta

veebruaris Roosi tdnaval ning asub alates 2013 a. novembrist aadressil Ristiku 1.
Paevakeskuse toovaldkonnaks on:

e psuuhikahairetega patsientide haiglaravi valtimine

« haiglaravi jargne ravi

e psuhhiaatriline rehabilitatsioon

o tiheda kontakti tagamine paevakeskuse personaliga ebastabiilse seisundiga

patsientidele psuuhikahaire agenemise valtimiseks.

Paevakeskuse pakutavad teenused on:

e psuhhiaatriline paevaravi
« erihoolekandeteenused

e sotsiaalteenusene tugiisiku teenus

www.ph.ee
www.ph.ee/kliinikud teenistused/psuhhiaatriakliinik/paevakeskus

Tahkuranna Vallavalitsuse Tahkuranna Sotsiaalmaja

Klaudi Tints, valla sotsiaaltdo spetsialist
Ringi 1 Vdiste, Tahkuranna v 86501 Parnumaa, tel. 4427651 tahkuranna@tahkuranna.ee

Sotsiaalmaja asub Vdiste alevikus ja selles on viis korterit, Uhiskdok ja pesemisruum.
Sotsiaalmaja eesmargiks on sotsiaalselt abitute isikute toimetulekuraskuste
leevendamisele kaasa aitamine, samuti teistele abi vajavatele isikutele ajutise peavarju
vdimaldamine, psuuhiliste erivajadusega inimeste riikliku hoolekande teenuste osutamise

baasina.

www.tahkuranna.kovtp.ee

Haademeeste Sotsiaalkeskus

Sandra Rebane, juhataja

Parnu mnt 40, 86001 Haademeeste, tel. 446 5160 sotsiaalkeskus@haademeeste.ee


http://www.ph.ee/
http://www.ph.ee/kliinikud_teenistused/psuhhiaatriakliinik/paevakeskus
http://www.tahkuranna.kovtp.ee/
mailto:sotsiaalkeskus@haademeeste.ee

Haademeeste Sotsiaalkeskus pakub sotsiaateenuseid valla elanikele. Tapsema info
saamiseks poorduda keskuse poole.

www.haademeeste.ee

Vandra Alevivalitsuse Vandra Sotsiaalmaja

Elvi Kalm, juhataja
Vana 94 Vandra vald 87701 Parnumaa, tel. 511 9408, vsotsiaalmaja@hot.ee

Vandra Alevi Sotsiaalmaja asutati alevi hallatava asutusena 1. jaanuaril 2001. aastal.
Sotsiaalmaja eesmargiks on sotsiaalselt abitute isikute toimetulekuraskuste
leevendamisele kaasa aitamine, samuti teistele abi vajavatele isikutele ajutise peavarju
vdimaldamine. Sotsiaalmaja pakub ka sotsiaalmajas viibivate isikute sotsiaalset ja

psuhholoogilist rehabilitatsiooni ning abi tdéokoha leidmisel.

www.vandra.ee

Vandra Vallavalitsuse Vihtra Paevakeskus

Riina Rullingo, juhataja
Joesuu tee 9 Vihtra kila 87603 Vandra vald, tel. 44 93 723 riina@vandravald.ee

Vinhtra Paevakeskus pakub oma klientidele vdéimalust leida t66d ning saada vajadusel
paevakeskuse poolset toetust. Uleminekutddkohad on kohandatud tédajaga toédkohad
avatud tooturul. Tooalane ettevalmistamine toimub individuaalse ndustamise ja
toooskuste harjutamise (abitédd Vandra Vallavalitsuse hallatavate allasutuste juures voi
kohalikes ettevotetes) kaudu. Vastavalt soovile pakutakse Uleminekutéokohal tdéodtavale

inimesele ndustamist ja toetust.

www.vandravald.ee

MTU Maarjakodu

Hiie Martinson, juhataja

Ravi 2, 80024 Parnu, tel. 44 31262, hiilemartinson@gmail.com


http://www.haademeeste.ee/
http://www.vandra.ee/
http://www.vandravald.ee/

MTU Maarjakodu personalil on kauaaegsed kogemused sotsiaalvaldkonnas tédtamisega
alates aastats 1990 mil loodi Tugikodu Maarja paevakeskus puuetega lastele mis oli
ainulaadne asutus Eestis. Maarjakodu pakub to6tamise toetamise teenust. Maarjakodu
eesmargiks on puudega noore individuaalne arendamine, s.h. to6teraapia ja omandatud
oskuste sailitamine, samuti oskus kaituda sotsiaalses olukorras (s.t oskus reageerida

vastavalt erinevatele esemetele, inimestele, olukordadele).

http://www.hot.ee/m/mtumaarjakodu

OU Solve et Coagula **

Indrek Linnuste, juhataja
Suur-Posti 18 80017 Parnu, tel. 56647656 indrek@secestonia.com

Solve et Coagula OU on sotsiaalne ettevdte, mis aitab td6turule naasta inimestel, kellel
oma erivajadusest voi tervislikust seisundist tingituna ei ole vdimalik taiskoormusega
tootada. Solve et Coagula pakub ka kaitsevae asendusteenistust ning vdimalust oma
sotsiaalses ettevdttes teostada Uhiskondlikult kasulikku t66d (UKT), mis on

karistusseadustikus satestatud kui vabadusekaotuse alternatiiv ja asenduskaristus.

http://secestonia.com

Raplamaa

Rapla Maakonna Puuetega Inimeste Koda
Mare Kapp, juhataja

Kuusiku tee 5 Rapla 79511, tel. 58 04 48 34, info@raplakoda.eu

Rapla Maakonna PIK tegutseb 1998.aastast. Rapla Maakonna PIK tegutseb Rapla
Hooldekeskuse ruumides. Rapla Puuetega Inimeste Koja tegevuse eesmark on
maakonnas elavate puuetega inimeste toimetuleku ja elukvaliteedi parandamine ja
kaasamine Uhiskondlikku ellu. Koda on katusorganisatsiooniks maakonnas tegutsevatele
puuetega inimeste organisatsioonidele. Rapla Maakonna Puuetega Inimeste Koda

kuulub Eesti Puuetega Inimeste Koja koosseisu.

www.raplakoda.eu



http://www.hot.ee/m/mtumaarjakodu
http://www.yhistupank.ee/veksel/eesti-veksleid-aktsepteerivad-kaupmehed-avaleht/indrek@secestonia.com
http://secestonia.com/
http://www.raplakoda.eu/

Pahkla Camphilli Kila SA

Tiit Timmerman, juhataja

Pahkla, 79742 Kohila vald, Rapla maakond, tel. Vikerkaare maja (t66kojad): 4898300,
pahkla@pahklack.org

Pahkla Camphilli Kila rajati 1992.aastal intellektipuuetega noorte elu korraldamiseks.
See on osa lilemaailmsest Camphilli likumisest, mis sai alguse 1939.aastal Sotimaal
Karl Kénigi (1902 - 1966) juhtimisel. Camphilli likumise eesmark on luua kogukondi, kus
erivajadustega inimesed saavad elada, éppida ja to6tada Uheskoos teistega sotsiaalselt

tervetes, vastastikusel lugupidamisel péhinevates suhetes.

Too on Pahkla kogukonna elus vaga olulisel kohal. Talvisel ajal ollakse tdodkodades,
suvel rohkem valjas. Biodinaamilisest maaviljelusest tuleb meile péhiosa toidust: aed- ja
pdlluvili, piimasaadused, liha. Tootades aias, pollul, laudas, piimakojas, kudumis-,

kUuUnla- ja puutdokojas kasvavad oskused ja vastutus oma osa eest Uhiselus.

www.pahklack.org

Vana-Vigala Tehnika- ja Teeniduskooli tookeskus *

Enn Roosi, kooli direktor

Maie Ulrike, tdokeskuse projektijuht
Hariduse tn 2, Vigala vald Raplamaa 78003, tel 482 4545 kool@vigalattk.ee

Vana-Vigala Tehnika- ja Teeninduskooli vaga hasti varustatud materjaalse ja
spetsialistide baasi najal on kavas luua vdimalused tddtamise toetamiseks ja
toovahenduseks neile dppuritele, kes on Vana-Vigala I6petanud, kuid keda kodukohta
tagasi suundudes voib oodata ees dpitus oskuste kadumine, kuna tookohta pole lihtne
leida. Koostdds tdodalase rehabilitatisooni valdkonna spetsialistide ning projektiga ,Voitle

vdimekuse nimel!“ on asutud esimesed sammud kooli juurde téokeskuse loomiseks.

Vana-Vigala Tehnika ja Teeniduskooli iseloomustab jarnev:


mailto:pahkla@pahklack.org
http://www.pahklack.org/

o Meie kool on pisike maailma mudel, kuna siin elavad koos ja leiavad jdukohase
oppimisvdimaluse kdik, sbéltumata vanusest, eelnevast haridusest, 6ppimisvoimest
vOi sotsiaalsest taustast

o Koolis 0Opetatakse igapaevaselt vajalikke ametioskusi andvaid erialasid, et
tulevikus t60jduturul olla konkurentsivdimelisem

o Oppegruppide suurused véimaldavad jduda iga &pilaseni ja suhelda kooli
tootajaskonnaga

o Koolil on kaasaegsed ja hastivarustatud 6ppebaasid

o Renoveeritud on kdik vajalikud éppehooned ja dpilaskodu

o Kool asub rahulikus, looduslikult ilusas keskkonnas, kus on pingelisel hetkel hea

aeg maha votta ja iseendaga olla

www.vigalattk.ee

Saaremaa

Saaremaa Puuetega Inimeste Koda

Veronika Allas, juhataja

Pikk 39, Kuressaare 93812, tel. 45 55 697, saarekoda@gmail.com

Saaremaa Puuetega Inimeste Koda on mittetulundusiihing, mis tegutseb péhikirja alusel
sotsiaal-, haridus- ja kultuurivaldkonnas ja Uhendab vaba tahte alusel puuetega inimeste

uhinguid, kelle tegevuseks on oma liikmete iseseisvale toimetulekule kaasa aitamine.

Saaremaa Puuetega Inimeste Koja tegevuse eesmark on puuetega inimeste
valdkonnaga seotud koost60 ja selle koordineerimine Saare maakonnas. Ulesandeks on
puuetega inimeste elukvaliteedile ja toimetuleku parendamisele kaasa aitamine ning
kogu organisatsiooni susteemne arendamine |abi meeskonnatdd ja pidev Uhiskonna
informeerimine meedia kaudu. Eesmargi saavutamine ja Ulesannete taitmine toimub Iabi
erinevate projektide rakendamise ja teenuste osutamise puuetega inimesele ja nende

perede liikmetele.

www.saarekoda.ee

MTU Randvere T66dppekeskus

Juri Heinlaid, juhatuse esimees


http://www.vigalattk.ee/
http://www.saarekoda.ee/

Koidu kila Kaarma vald 93826, tel. 53 013 399, randverepost@gmail.com

MTU Randvere Tod6ppekeskus on loodud 2006. aastal.Meie peamisteks tegevusaladeks
on erihoolekandeteenuste ja tddturu-teenuste osutamine ning koolituste korraldamine
uhingu eesmarkide piires litsentsi mittendudvas ulatuses. Tegevuse eesmark on

pikaajaliste to6tute ja puuetega inimeste rehabilitatsioon ja integreerimine tooellu.

MTU Randvere Todoppekeskus pakub igapdevaelu, toetatud elamise ja tédtamise
toetamise teenust. Sotsiaalkindlustusamet on meile valjastanud litsentsid 20 kohale
igapaevaelu toetamise, 10 kohale toetatud elamise ja 10 kohale tootamise toetamise

teenuse osutamiseks.

www.randvere.ee

MTU Liimanda Sotsiaalkeskus

Valvu Roost, juhatuse liige
Limanda kula, Laanesaare vald 93301 Saaremaa, tel. 56230256 valvu.roost@mail.ee

MTU Limanda Sotsiaalkeskus moodustati 23. oktoobril 2013 eesmargiga hakata
Ldmanda vallas arendama sotsiaalteenuseid, mille jargi seni on olnud tuntav puudus.
2014.a. litus 3 valda —Kaarma, Karla ja LuUmanda vald Uheks Laanesaare vallaks.

Tapsemat infot Limanda Sotsiaalkeskuse teenuste kohta kusi keskuselt.

http://www.lymanda.ee/MTU-Lumanda-sotsiaalkeskus

www.lddnesaare.ee

OU Sakadak

Juri Heinlaid, juhataja
Mandjala, Pahkli talu, 93822, Kaarma vald,Saaremaa, tel. 5021 447 jyriheinlaid@hot.ee

Valmistame kadakast tooteid, kadakast suveniire, kadakast meeneid ja mitte ainult. OU
Sakadak pakub t60d puuetega inimestele kasitoo valdkonnas. Ettevottes tootavad ainult

puudega inimesed.

http://www.sakadak.planet.ee



http://www.randvere.ee/
http://www.lymanda.ee/MTU-Lumanda-sotsiaalkeskus
http://www.läänesaare.ee/
mailto:jyriheinlaid@hot.ee
http://www.sakadak.planet.ee/

Tartumaa

Tartu Puuetega Inimeste Koda

Senta Michelson, tegevjuht
Rahu 8, Tartu 50112, tel. 736 6762, tartu.pik@gmail.com

Tartu Puuetega Inimeste Koda on loodud 12.aprillil 1994 aastal. Koda on katus-
organisatsoon Tartu linna ja maakonna 24-le erinevate puuetega inimeste
organisatsioonidele (2882 liiget). Koja eesmargiks on olla puuetega inimeste valdkonnas
tehtava t66 maakondlikuks koost60-ja koordinatsiooniorganiks. Eesmargi saavutamiseks
teeb Koda koostood vdimu-ja valitsemisorganitega. Koja tegevuses lahtutakse Eesti
Vabariigi invapoliitika Gldkontseptsioonist. Koja tegevpersonaal on 5 liikkmeline. Kojal on
Uhiskondlikel alustel ehitusekspert Agu Mutli, kes on kaasatud linna ehituste
projekteerimisse ja vastuvétukomisjonidesse, mis on oluline t66hdivet toetav tegevus.
Kojal on head kontaktid puuetega inimeste td6hdivet ja erihoolekandeteenuseid

pakkuvate asutuste ja ettevotetega.

www.tartukoda.ee

AS Hoolekandeteenused Tartu Kaunase Kodu**

Elin Kutt, vanemtegevusjuhendaja

Tartu linn; Kaunase pst 81-1 50708 ja Mobisavahe 43-44; 36-48; 50708 Tartu

kaunase@hoolekandeteenused.ee

Kaunase Kodu tegutseb 2011. aasta augustist. Tartu Kaunase Kodu korterid asuvad
Annelinnas Kaunase puiesteel (pildil) ja Mdisavahe tanaval. 15 kohaga Tartu Kaunase
Kodus osutame kogukonnas elamise teenust intellektipuude ja psuudhikahairetega
inimestele, kuue kohaga Mobisavahe tanaval asuvates korterites pakume psutbhilise
erivajadusega inimestele toetatud elamise teenust koos igapdevaelu ja tootamise
toetamise teenustega. Teenused vodimaldavad erivajadusega inimestel juhendamise
toel omaette elada ja toetatult t00d teha ning kasutada linnakeskonna poolt pakutavaid

vBimalusi oma tddelu ja vaba aja korraldamiseks.

www.hoolekandeteenused.ee/tartu



http://www.tartukoda.ee/
http://www.hoolekandeteenused.ee/tartu

SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskus

Indrek Sooniste, juhataja

Staadioni 52, 51008 Tartu, tel.7361500 vthk.vthk@mail.ee
Rehabilitaatsiooni ja toetavate teenuste osakonna juhataja Ulle Lepik, tel. 56658204,

ylle.lepik@tartuvthk.ee

SA Tartu Vaimse Tervise Hooldekeskuse pakub Todkohti avatud tooturul kus téotamise
toetamise kliendid tootavad naiteks  jargmistel ametitel: karupaigutaja
kaubanduskeskustes, kaubapaigutaja, andmesisestaja, koogi abitodline, kojamees,
koristaja, sekundaarse tooraine sorteerija, talutddline. Sageli to0tatakse osalise
koormusega (naiteks 6, 4 vbi 3 tundi paevas). Ka selles osas arvestatakse Kkliendi

jéudlust ja vajadusi.

Tartu VTHK kaudu saab samuti osaleda Tootukassa praktikal. Praktika eesmark on
Oppida uusi oskusi vdi arendada olemasolevaid, et seejarel pluluda suunduda avatud
tooturule. Praktika kestel maksab Tdotukassa praktikantidele stipendiumi ja séidutoetust.
Tartu VTHK aitab oma Kklientidel leida ka praktikakohti, naiteks saab kandideerida
andmesisestus-, kddgi abitdo, puidutdd ja puhastusteeninduse praktikale.

Tartu VTHK-s on vdimalik osaleda seitsmes erinevas kaitstud t66 rihmas. Valida saab
kasitdo-, kunsti-, pesutoa, puidutddde, puhastus- ja hooldustédde ning taaskasutatavate
jaatmete sorteerimise tootubade vahel. Kaitstud t66 ruUhmas tootamise aeg voib olla ka
naiteks 1-2 tundi paevas 2-3 paeval nadalas, kui inimene tunneb, et esialgu rohkem ei

jaksa.

www.tartuvthk.ee

MTU Iseseisev Elu

Maire Koppel, juhataja

Peetri 26 50303 Tartu, tel. 7 403 403, info@iseseisev-elu.ee

Mittetulundusuhing Iseseisev Elu on asutatud eesmargiga arendada ja sailitada
psudhilise erivajadusega inimeste elukvaliteeti. Psuuhilise erivajadusega inimene on
vaimse haigusega voi dpiraskusega inimene. Uhing aitab neil inimestel leida oskuste- ja

joukohast tegevust ning t6dd. Iseseisev Elu pakub tootamise toetamise teenust kus


mailto:vthk@mail.ee
http://www.tartuvthk.ee/
mailto:info@iseseisev-elu.ee

teenuse eesmargiks on inimeste elukvaliteedi parandamine ja iseseisva toimetuleku
suurendamine labi tootamise:

o avatud tooturul tavaparastes tdosuhetes;

o spetsiaalselt psudhilise erivajadusega tooealisele inimestele kohandatud

tootubades voi tookohtades, kus eesmark on kvaliteetne toodang ja/vdi teenus.

MTU-I Iseseisev Elu on hastivarustatud 6mblistédkoda ja kunstkasitdod tegemise
vOimalused Tartus, samuti on Iseseisev Elu tooted kdorge kvaliteediga ning hea

turustuspotentsiaaliga.

http://www.iseseisev-elu.ee

SA Eesti Agrenska Fond Tammistu tooharjutuskeskus

Tiina Stelmach, teenuste juht

Tammistu kila 60531 Tartu vald, tel. 7319507, 5272108 agrenska@agrenska.ee Tartu
kontor aadressil Lunini 6 — kabinet C 351 (TUK Lastekliiniku maja Ill korrusel).

Tammistu mdisa peahoones tegutseva tooharjutuskeskuse rajas Tartu vald koostdos

Sihtasutusega Eesti Agrenska Fond Euroopa Sotsiaalfondi rahastuse toel.

Lisaks to00ppele kohandati Tammistu mdisa peahoones spetsiaalsed ruumid
tooharjutuste labiviimiseks ning individuaalseks konsultatsiooniks ning rajati kaldtee, et
tagada tookeskuse ligipaasetavus ka liikumisraskustega inimestele. Tartu vald koostdos
SA Eesti Agrenska Fondiga on seadnud eesmargi tagada iga-aastaselt vahemal 20
vaiksema konkurentsivbimega tootajale toopraktika vdimaldamise. Valdkonnad on
aiandus, pargitdd, puhastusteenused, toidutegemine ja lauakatmine, kasitoo ja osaliselt

ka puidutod. Tammistu keskuse materiaalne baas paraneb pidevalt.

Tooharjutuskeskus tootab kolm korda nadalas esmaspaeviti, teisipaeviti ja neljapaeviti

kella 10.00 — 15.30. Osalejatele on tagatud transport Tartust Tammistusse ja tagasi.

www.agrenska.ee

MTU Tartu Maarja Tugikeskus

Helle Kand, juhataja

Puiestee 126b, 50604 Tartu, tel. 740 5647 tugikeskus@maarjatugikeskus.ee,

helle@maarjatugikeskus.ee
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Tartu Maarja Tugikeskuse Tegevuskeskus on tegevuspaik kus koos tegevus-
juhendajatega tehakse t60d, muusikat, sporti ja kohtutakse sépradega. Hommikuringis
kohtudes arutatakse labi paevased tegevused. Seejarel jagunetakse tdokodadesse.
Vdimalik on valida savikoja, vaibakoja, viltimiskoja ja puutdédkoja vahel. Kevadel, suvel ja
sugisel tegutsetakse aias ja spordiplatsil. Kaaslasteks on intellektipuudega taiskasvanud
(vanuses 20 — 50), tegevusjuhendajad — meistrid. Individuaalselt tehakse t66d koos
eripedagoogi, psuhholoogide, logopeedi, flsioterapeudi ja sotsiaaltdotajaga, abiks

voivad veel tulla nii tegevusterapeut kui loovterpeudid.

www.maarjatugikeskus.ee

OU Koduhooldus

Sirje Talvistu, juhatuse esimees, tegevjuht

Kaja Karv, juhatuse liige, Lduna-Eesti regiooni juht

Mustamae tee 4, 10621 Tallinn, tel. 6556 224 Sobra 56B, Tartu, 51013, tel. 7763 444
info@koduhooldus.ee

Koduhooldus OU pakub erihoolekandeteenust, s.h. todtamise toetamise teenust.
Teenust on digus saada isikul, kellel on raske, stigava vai pusiva kuluga psuuhikahaire;
tal on puuetega inimeste sotsiaaltoetuste seaduse alusel tuvastatud keskmine voi raske
puude raskusaste; 18-aastasel kuni riikliku pensionikindlustuse seaduse §-s 7 satestatud
vanaduspensioniikka joudnud isikul on t6ovéime kaotus 10-90 protsenti; kui kirjalikus
reahabilitatsiooniplaanis on kirjas pdhjendatud ettepanek isikule todtamise toetatud
teenuse saamine ning ta suudab ise enda eest hoolitseda ja ta suudab juhendamise

korral toime tulla iseseisva tddtamisega ja igapaevaelu toimingutega.

www.koduhooldus.ee

Kammeri kooli tookeskus*

Peep Puusepp, direktor
Kammeri kula, Kambja vald, 62007 Tartumaa, tel. 7460546 info@kammerikool.ee

Kammeri Kool on riigikool, kus opivad hariduslike erivajadustega Opilased. Kool asub
Kambja vallas, 27 kilomeetri kaugusel Tartust. Koolil on &pilaskodu, kus &ppetdd
perioodil saavad elada dpilased, kelle vanemad selleks soovi avaldavad.
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Koolis on oma arvutiklass, mida kasutavad nii dpetajad kui dpilased. Kooli 6ppekavas on
oluline osa Opilaste kutsealasel ettevalmistamisel. Peale pdhikooli |6petamist saavad
dpilased pdhikooli 16putunnistuse markega éppekava sisu ja mahu kohta. Opinguid on
vOimalik jatkata kutsekoolis.

Koolil on vaga hea materjaalne baas, mida saaks ara kasutada tootamise toetamise
tegevsusteks, kui on saavutatav kokkulepe, et riigi vaheneid saaks sellisel eesmargil ara

kasutada.

www.kammerikool.ee

Valgamaa

Valgamaa Puuetega Inimeste Koda

Ly Kaarna, juhatuse esimees.
Kungla 15, Valga 68204, tel. 7661 541, valgakoda@gmail.com

Valgamaa Puuetega Inimeste Koda on katusorganisatsiooniks 13 erinevale puuetega
inimeste organisatsioonile. Kotta kuulub hetkel 1077 liiget Gle maakonna. Koja tegevuse
pohieesmargiks on olla puuetega inimeste valdkonnas tehtava t60 maakondlikuks
koordinaatoriks. Eesmargi saavutamiseks teeb Koda koost66d kohalike omavalitsustega
ja teiste erinevate organisatsioonidega. Koja tegevuse jatkusuutlikumaks muutmiseks ja
tegevuste mitmekesistamiseks ootame juurde noori tegusaid likmeid. Koda toetab

toovdimereformi alase info levitamist ja tegevuste edukat ellurakendamist.

www.valgakoda.ee

MTU Paju Pansionaadid
Hille Volberg, hooldusjuht

Paju Tolliste vald 68217 Valgamaa, tel. 7669 211 pajupansionaadid@gmail.com

Tootamise toetamise teenust kasutavad 13 toetatud elamise teenusel olevat klienti. Nad
tootavad tavaparastes to0suhetes, kuid vastavalt oma vdimetele, oskustele ja tervislikule
seisundile on neil vbimalus valida oma tédpaeva pikkuseks 1-4 tundi paevas. Pidevalt on
nende koérval todjuhendaja voi tugiisik, kes abistab ja dpetab. Sellisteks t66deks on

hooldekodu Uldkasutatavate ruumide koristamine, abitddd koogiblokis ja pesukddgis,
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koristustdoodd ehitusel ja mbisapargis, t00 kasvuhoonetes, puude I6ikamine, I6hkumine ja

kuuri ladumine, katla kitmine, vana moobli korrastamine.

Wwww.pajupansionaadid.ee

MTU Valgamaa Tugikeskus

Lea Uppin, juhataja

Pargi 12 68204 Valga, tel. 7663566, reh@hot.ee
Kungla 28, Valga linn 68204, tel. 7663566

MTU Valgamaa Tugikeskus on loodud 2004 aastal ja pakub erihoolekandteenuseid
taiskasvanud psuuhikahairetega inimestele. Meie kodus elab kuni 55 sugava liitpuudega

inimest , kes vajavad 60paevaringset erihooldusteenust.

Lahedalasuvas majas tegutsev paevakeskus voimaldab aktiivselt sisustada meil elavate
klientide paevi. Valgamaa Tugikeskus pakub veel 30-le Valga linnas ja maakonnas
iseseisvalt elavale psuuhikahairega inimesele igapaevaelu toetamise teenust ja 10-—le

inimesele tootamise toetamise teenust.paevaringset erihooldusteenust.

www.valgamaatugikeskus.infopluss.ee

MTU Habitus

Marika Ein, juhataja
Lembitu 2, Valga 68218, tel. 55544371, marika.ein@gmail.com

MTU Habitus pakub tddtamise toetamise teenust. Tapsema info saamiseks vdtta

organisatsiooni esindajaga Uhendust.

Viljandimaa
Viljandimaa Puuetega Inimeste Noukoda

Erika Kiviloo, juhatuse esimees
Posti tn.20, Viljandi 71004 , tel. 4333046, viljandipin@gmail.com

Villandimaa Puuetega Inimeste Noukoda on katusorganisatsiooniks 24-le erinevale

puuetega inimeste organisatsioonile. Puuetega Inimeste Ndukoda on olnud kdigi nende
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aastate jooksul tegevuse koondaja, koordineerija, nduandja ja abistaja. Uhingute tegevus
ei piirdu ainult meelelahutusuritustega. Pdhieesmargiks oleme seadnud puudega
inimestele elus toimetuleku &petamise. Uhingud tegutsevad aktiivselt, neil on omad
vastuvétuajad info andmiseks ja konsultatsioonideks. Uhingute teabepéevad, koolitused
jm. Uritused toimuvad samas majas graafiku alusel. Noukoja tegevust koordineerib

Noukoja juhatus koos tegevdirektoriga.

www.Viljandipin.eu

AS Hoolekandeteenused Karula ja Viljandi Kodu

Meelike Paplovski, juhataja kt.

Karula kula, 71070 Viljandi vald, tel. 4350511, karula@hoolekandeteenused.ee
Naituse 2/2A, 71014, Viljandi linn, tel.

Loome tingimused olla ise aktiivne ja korraldada oma igapaevaseid toimetusi nagu
kodus. Karula Kodus hoolitsevad elanikud juhendajate suunamisel ja toel igapaevaselt
oma tubade ja dueala korrashoiu eest — ise hakkama saamine annab usu endasse.
Traditsiooniliselt peetakse koos suUnnipaevi ja pidupaevi, kaiakse lahiumbruses
matkamas, korraldatakse kepikdnniretki ja valjasdite. Kodu korraldab oma sdpradele
uritusi, meeldivat vaheldust pakuvad Viljandi koolide ja huviringide noorte esinemised.
Meie eesmargiks on pakkuda erivajadusega inimestele vdimalust teha vbéimetekohast
tood. Joukohaseid tdollesandeid pakuvad majapidamistddd tegevusjuhendajate
juhendamisel. Puidutookojas lihntsamate puitesemete valmistamises ning lillepeenarde

rajamisel ja haljastustdodel saavad kodik vastavalt oma vdéimetele kaasa luda.

www.hoolekandeteenused.ee/karula

MTU Tootoad

Viorica Kuusik, juhatuse liige

Mati Tuuksam, juhatuse liige
Leola 12, Viljandi, 71012 Viljandi maakond, tel. 433 4523, info@workshops.ee

MTU Todtoad on asutatud 2001. aastal Viljandis. MTU Toéotoad kollektiivis on 4
tegevusjuhendajat ja 40 klienti, keda igapaevaselt juhendatakse. Meie eesmargiks on

toetatud tdodkohtade loomine ja pidev uute tootamisvdéimaluste otsimine taiskasvanud
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psuuhiliste erivajadustega toimetuleku- ja kohanemisraskustega inimestele, nende
taiend- ja Umberdppe korraldamine ja vbimetekohase t66ga kindlustamine.

www.workshops.ee

Viljandi Paevakeskus

Marek Mumm, juhataja

Pikk 4, 71003 Viljandi, tel. 433 3940, vpk@Vviljandi.ee

Viljandi Paevakeskusel on tootamise toetamise teenuse osutamise luba, kuid tapsemat

infot teenuse osutamise kohta tuleb kiisida keskuselt.

http://vpk.viljandi.ee

Vorumaa

Voérumaa Puuetega Inimeste Koda
Vaino Marjak, tegevjuht

Lembitu 2, Voru 65609, tel. 53 99 8080, voru.koda@mail.ee

Vérumaa PIK esindab Vérumaa puuetega inimesi riikliku poliitika valja to6tamisel; toetab
puuetega inimeste Uhiskondlikku ja tooalast aktiivsust; aitab kaasa to6ohdive ning
iseseisva toimetulekuga seotud kusimuste teadvustamisele ja lahendamisele; aitab
kujundada positiivset avalikku arvamust; teeb koostddd ja vahendab informatsiooni ning
kogemusi nii kodu- kui rahvusvahelisel tasandil; osaleb erinevates koost6d projektides;
osutab mitmesuguseid teenuseid puuetega inimestele ja kohalikele omavalitsustele;

esindab ja kaitseb oma liikkmete huve.

www.vorukoda.ee

MTU Léuna-Eesti Erihooldusteenuste Keskus

Kaja Solom, juhataja

Meegomae, Voru vald 65526 Vérumaa, tel. 786 8475 ehtk@ehtk.ee
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MTU Léuna- Eesti Erihooldusteenuste Keskus pakub erihooldusteenuseid ja
rehabilitatsiooni-teenuseid taiskasvanud psuuhilise erivajadusega inimestele, kes

vajavad juhendamist ja toetust igapaevaeluga toimetulekuks.

www.ehtk.ee

MTU Toetuskeskus Meiela**

Tatiana Panichkina, juhatuse esimees

Nonova kuila, Lasva vald, Vérumaa, postiaadress Liiva 12-b, 65609 Voéru linn, tel.
7821473, meiela@lasva.ee

Meielast saab kodu ja todokeskus Kagu-Eesti intellektipuudega noortele. Enamik neist on
saanud poéhihariduse Voéru Jarve Koolis ja taiendanud end Vana-Antsla Kutsekeskkoolis.
Olles labinud erinevad hariduse omandamise etapid koos lGleminekuperioodidega, tuleb
igapaevaelu toetamise teenuse korval korraldada intellektipuudega inimestele
kogukonnas elamine.

Meielas hakkavad elama intellektipuudega noored kulatiupi kogukonnas koos
juhendajatega. Kuna kaigil intellektipuudega inimestel pole véimalik avatud té6turul
tootada, siis ehitame lisaks valja kaitstud t60 keskuse.

TO06-, igapaeva- ja koduse elu korraldamine toimub Uhistegevustes, jargides uhtseid

majandamise pohimoétteid.

www.meiela.ee

Vana-Antsla endise kutsekooli tookeskus*

Helin Lihten, Vana-Antsla endise kutsekooli baasil tdokeskuse rajamise vedaja

MTU Vana-Antsla Noored, Vana-Antsla, Vérumaa, tel. 5620 4050, elinlihnten@gmail.com

Parast Vana-Antsla kutsedppeasutuse sulgemist on ohus mitmed seni toiminud
lahendused. ToOOkeskuse rajamise eestvedajate mureks on ruumid ja sisustus, mis
Vana-Antsla koolis juba olemas on ning kui sinna midagi uut ei teki, jadvad ruumid

kasutamata ning maja muuakse maha.
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Tana tegutsevad Vana-Antsla nn. Tallimajas peale Vana-Antsla noorte vaike rihmitus
Toimekad ehk rihm erivajadustega noori. Toimekatega tegelevad Elin Lihten, Agnes
Somer ja Peeter |her. Toimekate igapaevategevuste toetamiseks on vajalik leida

lahendused, et potentsiaal ei kaoks ning t66keskus saaks asuda tegutsema.

https://www.facebook.com/VanaAntslaNoored

* Projekti ,Véitle vBimekuse nimell“ raames algatatud td6keskused

** Projekti ,Voitle véimekuse nimell“ raames toetatud, keskuse arengule panustatud ja

tegevuse mitmekesistamisele suunatud todkeskused

Valminud projekti ,Voitle véimekuse nimel!“ raames ja toetusel 2013-2015.

Projekti rahastaja on EMP toetuste Vabauhenduste Fond Avatud Eesti Fondi vahendusel


https://www.facebook.com/VanaAntslaNoored

